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3er. LASSER - RUN CITY TOUR,
CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL DE PENTATLON Y
3er. FESTIVAL DE PLAYA DE PENTATLON MODERNO

PROGRESO YUCATAN 3 al 6 DE AGOSTO 2017.

La Federacion Mexicana de Pentatlén Moderno

La Asociacion Yucateca de Pentatlén Moderno.

El Instituto del Deporte del Estado de Yucatan.
El H. Ayuntamiento de Progreso y

La Unidn Internacional de Pentatlén Moderno.

CONVOCAN

Al 3er. Lasser — Run City Tour, CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL DE PENTATLON Y 3er.
FESTIVAL DE PLAYA DE PENTATLON MODERNO, a celebrarse en la Cd. y Puerto de Progreso,
Yucatan del 3 al 6 de agosto del 2017, bajo las siguientes

BASES

LUGAR y FECHA:
e 3er. Lasser — Run City Tour
o Malecdn.
o 16:00 hrs.
o 2dejuniode 2017.
e CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL DE PENTATLON
o Paralimpico de Mérida Yucatan
o 8:00 hrs.
o 3dejuniode 2017.
e 1ler. FESTIVAL DE PLAYA
o Biathlé (Carrera-Natacién-Carrera)
=  Malecdn
= 8:00 hrs.
= 2dejuniode 2017.
o Triathlé (Tiro-Natacién-Carrera)
=  Malecdn
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= 8:00 hrs.
= 4 dejuniode 2017.

Progreso Yucatan

PARTICIPANTES:

e Podran participar todos los deportistas que asi lo requieran, sin necesidad de estar afiliados
ala FMPM, en este evento promocional de acuerdo a las siguientes

CATEGORIAS
EDAD ANO DE NACIMIENTO CATEGORIA
7-8 2009-2010 “F”
9-10 2007-2008 “e”
11-12 2005-2006 “D”
13-14 2003-2004 “c”
15-16 2001-2002 “g”
17-18 1999-2000 “A”
19-21 1996-1998 JR.
22-34 1995-1983 SR.
35 y Mayores 1985y (-) MASTERS
LASSER-RUN

o Los participantes deberan realizar 4 veces un circuito de tiro con pistola laser y
carrera pedestre

CATEGORIA BLANCOS ACERTADOS o0 50" DISTANCIA MTS.
“pr 5 200
“g” 5 200
“p” 5 400
“c” 5 1X800 (+3X400)
“g” 5 800
“p” 5 800
IR. 5 800
SR. 5 800
MASTERS 5 800
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NACIONAL INFANTIL

o Natacion una vez en alberca de 25 mts. y la prueba combinada con salida en
handicap y 4 circuitos

NATACION PRUEBA COMBINADA
CATEGORIA MTS ESGRIMA EQUITACI()N BLANCOS | CARRERA MTS.
“F” 50 ROUND-ROBIN CONDUCCION 5 200
“g” 50 ROUND-ROBIN CONDUCCION 5 200
“D” 100 ROUND-ROBIN CONDUCCION 5 400
“c” 100 ROUND-ROBIN | 6 saltos a 60cms. 5 1X800
(+3X400)
FESTIVAL DE PLAYA
o Biathlé 1 circuito de Carrera-Natacion-Carrera
CATEGORIA CARRERA NATACION CARRERA MTS.
MTS. MTS.
<'Ei 200 100 200
“” 200 100 200
“D” 400 100 400
“c” 400 100 400
“B” 800 200 800
“A” 800 200 800
JR. 800 200 800
SR. 800 200 800
MASTERS 400 100 400
o Triathlé 4 veces el circuito de Tiro-Natacion-Carrera
CATEGORIA BLANCOS NATACION CARRERA MTS.
MTS.
“p” 5 100 200
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“E” 5 100 200
“D” 5 100 400
“C” 5 100 400
“B” 5 200 800
“A” 5 200 800
IR. 5 200 800
SR. 5 200 800
MASTERS 5 100 400

JUNTA TECNICA
e Jueves 3 de agosto del 2017
e 19 hrs.
e IDEY
o Calle 60 # 312 Alcala Martin, 97050 Mérida Yucatan.

INFORMES E INSCRIPCIONES

e . Enla Federacion Mexicana de Pentatlon Moderno

Av Conscripto y Periférico, Col. Lomas de Sotelo, Del. Miguel Hidalgo, COMX.
044 5535 207004.
Hectorhdez31@hotmail.com
Juanmanzoo56@yahoo.com

Lic. Juan Manzo Oraiiegui
Presidente FMPM
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